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ПОЛОЖЕНИЕ 

о  круглогодичной спартакиаде учащихся 
учреждения образования «Солигорский государственный  колледж» 

 2020/2021 учебный год
1. Цель и задачи

Ежегодная спартакиада учащихся проводиться с целью  развития массового физкультурно-спортивного движения, направленного на оздоровление, общее физкультурное образование, нравственное и патриотическое воспитание, формирование здорового образа жизни нации средствами физической культуры.
Основные задачи спартакиады:

>
активизация учебно-воспитательного процесса по физическому воспитанию;

>
повышение оздоровительного эффекта от физкультурных занятий, укрепление здоровья учащихся;

>
повышение уровня профессионально-прикладной физической подготовленности учащихся, их умственной и физической трудоспособности;

>
повышение уровня спортивного мастерства;

>
определение сильнейших спортсменов для комплектования сборных команд и участия в городских и областных  соревнованиях по видам спорта.
2.   Участники соревнований

В спартакиаде участвуют  учащиеся дневной формы получения образования учреждения образования «Солигорский государственный  колледж».
3.   Организация соревнований

Организация и проведение соревнований спартакиады осуществляется администрацией, преподавателями физической культуры, педагогическим коллективом и физкультурным активом   колледжа.

4.   Место и сроки проведения

Спортивные соревнование ежегодной спартакиады проводятся  в спортивном зале, на спортивной площадке, на городском стадионе "Строитель", в лесопарковой зоне города Солигорска в течение учебного года  согласно календарному плану.
5.   Система оценки результатов и условия зачёта

5.1.
Чемпионы и призеры спартакиады определяются по сумме баллов, 
группами во всех видах программы спартакиады.

5.2.
Когда команда группы не приняла участие в том или ином соревновании, 
насчитывается 0 баллов.

5.3.     В случае равенства суммы баллов в двух и более группах  первенство определяется по
наибольшему количеству  первых, затем - вторых и т. д. мест.

6.   Порядок и сроки подачи заявок

6.1. 
Физорг группы представляет в главную судейскую коллегию заявку на участие в

соревнованиях по форме:
ЗАЯВКА
от группы ______________

на участие в соревнованиях по _____________________________________________________
«_____»__________________ 20__ г.

	№
	Фамилия, имя
	Группа здоровья
	Допуск врача


	1.
	
	
	

	2…
	
	
	


Физорг группы:    _________________________/ ____________
                                                                                (подпись) 
Куратор группы:  _________________________/ _____________
                                                                                                         (подпись)
6.2.     Заявка предоставляется в главную судейскую коллегию за три дня до начала 

соревнований (может представляться в день проведения судейской коллегии по виду
спорта). 
7.   Условия допуска  участников и команд

7.1. Руководители команд (кураторы групп) несут ответственность за  безопасность жизнедеятельности учащихся во время проведения соревнований.

7.2. Команда, которая не предоставила заявку в срок, к соревнованиям не допускается.

7.3. К соревнованиям  допускаются учащиеся    Солигорского государственного колледжа с основной и подготовительной   группой здоровья, без ограничений по возрасту и при наличии допуска врача. Каждый учащийся может участвовать во всех видах спорта  входящих в спартакиаду.

8. Календарный план круглогодичной спартакиады колледжа
8.1. Педагогическое отделение
	№ п/п
	Вид спорта,

 мероприятие
	Время проведения
	Место проведения
	Курс
	Кол-во участников от группы:

юн. + дев; зачёт по кол-ву участников

	1
	Туристский слёт
	сентябрь
	лесопарковая зона
	1-4
	Вся группа

	2
	Легкоатлетический кросс
	октябрь
	лесопарковая зона
	1-4
	Уч-ся с основной группой здоровья (зачёт по 8 чел.)

	3
	Волейбол
	ноябрь
	спортивный зал
	1-4
	8 чел.

	4
	Баскетбол
	декабрь
	спортивный зал
	1-4
	8 чел.

	5
	Настольный теннис
	январь
	спортивный зал
	1-4
	 2 чел.

	6
	Лыжные гонки 

 
	февраль
	лесопарковая зона 

 
	1-4
	Уч-ся с основной группой здоровья (зачёт по 8 чел.)

	7
	Ритмическая гимнастика «Красота и грация»
	апрель
	спортивная площадка
	1-3
	10 чел.


8.2. Строительное отделение

	№ п/п
	Вид спорта,

 мероприятие
	Время проведения
	Место проведения
	Курс
	Кол-во участников от группы:

юн. + дев; зачёт по кол-ву участников

	1
	Легкоатлетический кросс
	сентябрь 
	лесопарковая зона
	1

	Уч-ся с основной группой здоровья (зачёт по 8 чел.)

	2
	Баскетбол
	ноябрь
февраль
	спортивный зал
	1

2
	8 чел.

	3
	Волейбол
	декабрь
март
	спортивный зал
	1

2
	8 чел.

	4
	Мини-футбол
	октябрь
апрель
	спортивная площадка
	1

2
	8 чел.

	5
	Настольный теннис
	январь
	спортивный зал
	1и2
	 2 чел.

	6
	Лыжные гонки

 
	февраль
	лесопарковая зона

 
	1-2
	Уч-ся с основной группой здоровья (зачёт по 8 чел.)


8.3. Политехническое отделение

	№ п/п
	Вид спорта,

мероприятие
	Время проведения
	Место проведения
	Курс
	Кол-во участников от группы:

юн. + дев; зачёт по кол-ву участников

	1
	Легкоатлетический кросс
	сентябрь
	лесопарковая зона
	1-2
	Уч-ся с основной группой здоровья (зачёт по 8 чел.)

	2
	Баскетбол
	октябрь

февраль
	спортивный зал
	1

2
	8 чел.

	3
	Волейбол
	ноябрь

март
	спортивный зал
	1

2
	8 чел.

	4
	Мини-футбол
	декабрь

апрель
	спортивный зал
	1

2
	8 чел.

	5
	Настольный теннис
	январь
	спортивный зал
	1и2
	 2 чел.

	6
	Лыжные гонки

 
	 февраль
	лесопарковая зона

 
	1-3
	Уч-ся с основной группой здоровья (зачёт по 8 чел.)


9.   Условия проведения соревнований
9.1.   Туристский слёт
Состав команды - вся группа. Соревнования командные. Командное первенство 
определяется по итогам комбинированной эстафеты, спортивно-игровой и конкурсной программы. При равенстве очков перевес отдается команде, которая заняла наиболее высокое место в туристской комбинированной эстафете.

9.2.   Легкоатлетический кросс
Состав команды  - все учащиеся с основной группой здоровья (когда есть допуск
врача). Характер соревнований лично-командный. Дистанции:  девушки - 1000м.,  юноши - 3000м. Командное первенство определяется по 8 лучшим результатам (независимо от пола) по таблице очков (учащиеся, которые ни приняли участие без уважительной причины, получают 0 баллов). В случая равенства командных показателей первенство отдается команде, которая показала лучший результат среди юношей, а затем - девушек.

9.3    Волейбол

Состав команды - 10 человек. Характер соревнований - командный. Соревнования проводятся по круговой системе.   Победитель определяется по количеству набранных очков. За победу - 2 очка, за поражение - 1 очко, неявка - 0 очков. При равенстве очков в двух или более командах, победитель определяется по итогу встреч между ними, далее - по разнице мячей в личных встречах, во всех играх.
9.4     Баскетбол

Состав команды 10 человек. Соревнования командные. Соревнования проводятся по

круговой системе.  Победитель определяется по количеству набранных очков. За победу - 2 очка, за поражение -1 очко, неявка - 0 очков. При равенстве очков в двух или более командах победитель определяется по итогу встреч между ними. Когда число побед равно, перевес получает команда, в которой лучшая разница и выше соотношение забитых и пропущенных мячей в тех же играх.

9.5     Настольный теннис
        
Состав команды – 2 человека. Соревнования проводятся по круговой системе. 
Победитель определяется среди всех участников. Командное первенство определяется по наименьшему количеству баллов.
 9.6 
Лыжные гонки
Состав команды  -   учащиеся с основной  группой здоровья (когда есть допуск врача).
Характер соревнований лично-командный. Дистанции: девушки   - 1-2 км, юноши – 3-5 км. Командное первенство определяется по 8 лучшим результатам (независимо от пола) по таблице очков.  В случая равенства командных показателей первенство отдается команде, которая показала лучший результат среди юношей, а затем - девушек.

9.7  
«Красота и грация»
Состав команды - 10 человек. Соревнования проводятся по комплексу гимнастических
упражнений и аэробике. Абсолютные победители определяются среди всех групп участников.
9.8  
Мини-футбол
Состав команды - 10 человек. Соревнования проводятся по круговой системе. Победитель определяется по количеству набранных очков. За победу - 2 очка, за поражение - 1 очко, неявка - 0 очков. При равенстве очков в двух или более командах, победитель определяется по итогу встреч между ними, далее - по разнице забитых и пропущенных мячей в личных встречах, во всех играх.
10.     Награждение команд и участников соревнований

Участники, занявшие 1,2 и 3-е  место в личных соревнованиях, а также  команды, занявшие 1,2 и 3-е место, награждаются дипломами I, II, III степени.

Команды, занявшие 1,2 и 3 место по итогам  круглогодичной спартакиады, награждаются   грамотами и призами. 
11.     Порядок подачи протестов, их рассмотрение
Представитель группы может подать протест, в случае нарушения правил соревнований или судейских ошибок. Протест подается в письменной форме главному судье не позднее 1 часа после соревнований и рассматривается главной судейской коллегией.   Несвоевременные протесты не рассматриваются.
Руководитель физического воспитания                                      И.Я.Пушко
	СОГЛАСОВАНО                                                              
Заместитель директора                                                      
по воспитательной работе                                                                                                ____________________ Т.Н.Проходская                                                                                                   ____________________ 2020   



